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Spiritness fiir den Kirchgemeinderat

CORDAST

Das Cordaster Pfarrteam
zelebrierte die Diensteinsetzung
des Kirchgemeinderates mit
viel Wellness-Potential.

Was passiert, wenn das Cordaster Pfarr-
team einheitlich gekleidet in Flipflops,
Pastell-Poloshirt und einem entspannten
Lacheln zum Gottesdienst begriisst? So
geschehen am vergangenen Sonntag: Die
Teammitglieder haben den Talar mitden
Utensilien einer Wellness-Oase ge-
tauscht. Denn «Spiritness Cordast» war
das Motto des Gottesdienstes zur feierli-
chen Diensteinsetzung des Kirchgemein-
derates. Den Hintergrund der Themen-
wahl erliuterte Pfarrer Norbert Wysser
bei der Vorstellung der Mitglieder des
Kirchgemeinderates. Die Mitarbeit im
Rat bedeute Arbeit. Da sei man bereits
bei der Anfrage neuer Mitglieder ehrlich.
Und so sei man dankbar fiir die sieben
Personen, die sich fiir diesen Dienst an
der Gemeinschaft zur Verfiigung stellen.
Um die Arbeit mit Freude und Erfiillung
tun zu konnen, brauche es neben der Ar-
beit auch Momente des Innehaltens -
eben Spiritness. Gefragt nach ihren Or-
ten der Erholung, erzihlten die Ratsmit-
glieder beispielsweise von Stunden im
Garten, dem Backen oder dem Unter-
wegssein in den Bergen.

Von Erholung und der wohlsamen Un-
terbrechung des Alltags wurde nicht nur
gesprochen. Sondern mitten im Gottes-
dienst boten drei Stationen auf dem Kir-
chengelinde praktische Entspannung:
belebende Sinneseindriicke auf dem Bar-
fuss-Parcours, Erholung bei musikali-

schen Kldngen oder einen Moment in der
Oase der Gelassenheit mit Hingematte
und Liegestiihlen. Obwohl diese Moglich-
keiten bei einem Gottesdienst kaum er-
wartet werden, wurden die Angebote ger-
ne in Anspruch genommen. Damit die
«Spiritness» iiber den Sonntag hinaus an-

hélt, erhielten die Rite zum Schluss ein
Geschenk mit wohlriechender Seife, Body-
lotion, Schwamm und natiirlichem Deo
mit auf den Weg. So sollen die Gelassen-
heit und das Gottvertrauen nicht verges-
sen gehen, auch wenn der Rat sich wieder
zu seinen Arbeitssitzungen trifft. ~ Eing.

Vorschau

Selbstgebackenes
aus dem Ofenhaus

COURGEVAUX | Im Mai trafsich die Ofen-
hausgruppe Courgevaux endlich wieder
zum gemeinsamen Backen. Es sei eine Art
interne Ubung gewesen, um die Abliufe
zu trainieren, teilt sie mit. Sozusagen ein
Warmlaufen fiir das langersehnte Wieder-
sehen mit der Bevolkerung. Denn dieses
steht kurz bevor: Die Ofenhausgruppe
Courgevaux ist diesen Samstag ab 10.30
Uhr mit einem Verkaufsstand vor dem
Schulhaus prisent. Sie verkauft selbst ge-
backenes Brot und Ziipfe aus dem Ofen-
haus. Wegen der langen «Stillstandzeit»
hat der Verein ausserdem entschieden,
den Verkaufspreis leicht zu erh6hen und
50 Prozent der Einnahmen einer gemein-
niitzigen Organisation zu spenden. Die-
ses Jahr wird die Ambulanz Murten be-
riicksichtigt. Eing./mkc
Samstag, 19. Juni, ab10.30 Uhr
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Verdiente Pause am Backtag. Foto: zvg



